
Η απόλυτη λίστα ταξιδιού 

 

Βαλίτσα μεγάλων 

☐ Μπλούζες 
☐ Σορτς 
☐ Παντελόνια 
☐ Εσώρουχα 
☐ Κάλτσες 
☐ Παπούτσια 
☐ Πιτζάμες 
☐ Ζακέτα / φούτερ 

 

Βαλίτσα μικρών/μωρών 

☐ Μπλούζες 
☐ Σορτς 
☐ Παντελόνια / κολάν 
☐ Πιτζάμες 
☐ Εσώρουχα 
☐ Κάλτσες 
☐ Πάνες 
☐ Φορμάκια 
☐ Σαλιάρες 

 

Ηλεκτρονικά και αξεσουάρ 

☐ Κινητό 
☐ Φορτιστής κινητού 
☐ Laptop 
☐ Φορτιστής laptop 
☐ Ποντίκι 
☐ Σκληρός δίσκος 
☐ USB 
☐ Γυαλιά (ηλίου & οράσεως) 
☐ Power bank 
☐ Φωτογραφική μηχανή 
☐ Αντάπτορας πρίζας 
 

 

 



Καλλυντικά και προσωπική φροντίδα 

☐ Κρέμα σώματος 
☐ Κρέμα προσώπου 
☐ Αντηλιακά 
☐ Κρέμα μωρού 
☐ Χτένα 
☐ Πιστολάκι 
☐ Λαστιχάκια μαλλιών 
☐ Οδοντόβουρτσες 
☐ Οδοντόκρεμες 
☐ Σαμπουάν 
☐ Μαλακτικό μαλλιών 
☐ Ασετόν 
☐ Καλλυντικά 
☐ Νυχοκόπτης 
☐ Αποσμητικό 
☐ Μακιγιάζ 
☐ Ντεμακιγιάζ 
☐ Ξυραφάκια 
☐ Υγρά μαντηλάκια 
☐ Χαρτομάντιλα 

 

Φαγητά και σχετικά 

☐ Γκαζάκι / φορητή εστία 
☐ Γάλατα 
☐ Μπιμπερό 
☐ Τσάντα για σνακ 
☐ Σκεύη φαγητού 
☐ Θερμός 

 

Παραλία 

☐ Πετσέτες θαλάσσης 
☐ Αντηλιακά 
☐ Τουβλάκια 
☐ Σωσίβια 
☐ Ομπρέλα παραλίας 
☐ Τέντα σκίασης 
☐ Κουβαδάκια 
☐ Μαγιό 
☐ Βιβλίο 

 



☐ Τσάντα παραλίας 
☐ Μάσκες & βατραχοπέδιλα 
☐ Καπέλα 
☐ Παρεό 
☐ Καρεκλάκι παραλίας 

 

 

Βόλτα 

☐ Καπέλα 
☐ Πάνες 
☐ Μωρομάντηλα 
☐ Αλλαξιές 
☐ Σνακ 
☐ Παγούρι 
☐ Τσάντα βόλτας 
☐ Αντισηπτικό 
☐ Ομπρέλα βροχής 

 

Φαρμακείο 

☐ Προϊόν για τσιμπήματα (με κορτιζόνη και χωρίς) 
☐ «Xozal» 
☐ Παυσίπονα 
☐ Θερμόμετρο 
☐ Οροί 
☐ Τσιρότα 
☐ Προβοσκίδα 
☐ «Aerolin» 
☐ «Flixotide» 
☐ Άρνικα 
☐ «Bepanthol» 
☐ Αντιπυρετικά σιρόπια 
☐ Αντισηπτικό διάλυμα 
☐ Γάζες - επίδεσμοι 

 

 

 


